
　　　　

6 年 10 月 15 日

平時
学校休業日

16
9
時

00
50

分から
18
16

時
00
00

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケー
ション

人間関係
社会性

事業所名 放課後等デイサービスRaise 作成日支援プログラム（参考様式）

支援方針 それぞれの月齢に応じて、自ら考え行動できるようになるため必要なスキルを身につけてもらう

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 共に学び、共に成長していくために

支　援　内　容

来所後、検温・バイタルチェック実施、また手洗い等衛生管理の徹底、体調に変化があれば保護者への連絡を行う

低学年：サーキット・プレイを通し、一定時間の体幹維持・粗大運動・微細運動等で身体の使い方を身につける
高学年：これから社会に向けて必要なスキルを習得。集団で適度に身体を動かすことで心身ともにリフレッシュする

本
人
支
援

自ら意識して話し手に注目し、傾聴できるようになることで今からの活動を把握し、スムーズに活動に移行できるようになる

自分の意向を気持ちよく受け取ってもらえるための表現・行動を活動を通して学ぶ

グループワークを通して自分の思いや考えることを形にし、自由に表出、相互のコミュニケーションを図り円滑な友好関係が築けるようになる

主な行事等 保護者会、法人内合同余暇活動、地域参加

家族支援 本人の現状について面談等を通じて共有する 移行支援
必要に応じて学校や学童を訪問し、こどもとの関わりについて具体的な様子や関
わり方を伝えていく

地域支援・地域連携
地域参加をしていくことで、
外部とのかかわりを増やしていく

職員の質の向上
・事業所内研修・個別支援ケース会議
毎月実施


